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Editorial
Mutual Médica ante la crisis
financiera

Ante la preocupacién generada por la crisis econémica y la quiebra
de algunas entidades financieras americanas, conviene explicar la
solvencia de Mutual Médica.

En los Gltimos afos, las entidades financieras han ofrecido productos
muy “agresivos” construidos sobre la hipétesis de tipos de interés
bajos y escasa morosidad, incluso a partir de préstamos o hipotecas
con pocas garantias, ya que los bancos suponian que los créditos
para los inmuebles siempre se podian recuperar a partir del aumento
del precio de las viviendas (hipotecas subprime). Con la crisis
inmobiliaria, el juego financiero se hunde, las entidades financieras
reducen el crédito y el sistema se tambalea, especialmente en
Estados Unidos, donde se ha demostrado que los mecanismos
reguladores eran insuficientes.

Mutual Médica, con el criterio de prudencia que la caracteriza, ha
invertido la mayor parte de sus reservas en activos financieros con
la garantia de los Estados de la Unién Europea, con menor rentabilidad
que los productos estrella pero con la maxima seguridad. Al mismo
tiempo, hemos aumentado la liquidez de cara a tener recursos
disponibles para aprovechar las posibilidades del mercado financiero.
En www.mutualmedica.com se puede consultar la politica de
inversiones de Mutual Médica.

Asimismo, ahora hace un afio que Mutual Médica culminé su
ampliacion a toda Espafia, al ser reconocida por la Administracién
como entidad alternativa al régimen de trabajadores auténomos
(RETA) para los médicos de ejercicio libre. Esta ampliaciéon esta
dando sus frutos con un aumento progresivo de médicos y mutualistas,
y el consecuente crecimiento de la facturacion.

A dia de hoy algunas entidades de prestigio han quebrado, se venden
a bajo precio o se ven intervenidas por los gobiernos de los paises
mas afectados. Entretanto, Mutual Médica se encuentra en estado
de crecimiento, con una cartera de inversién que no contiene

Los médicos también
pensamos en el futuro

Como cada afio, Mutual Médica aprovecha el tltimo
trimestre del afio para ofrecer a los médicos uno de
sus productos mas exclusivos: el Plan de Ahorro y Jubilacion

105 (PJ105), Gnico porque ofrece un tipo de interés anual garantizado
durante toda la vigencia del contrato (a diferencia de otras entidades
que revisan este interés al cabo de seis meses o un afo).

En 2008, este interés es del 6,10% durante toda la vigencia del
contrato, y se aplicara sélo para las aportaciones realizadas durante los
meses de octubre, noviembre y diciembre del 2008 (hasta fin de
existencias). Asi, un afio mas volvemos a superar el interés técnico
garantizado del PJ105 ofrecido en las campafias de aportaciones Unicas
de ejercicios anteriores.

Gran ventaja fiscal

Este producto representa también una gran ventaja fiscal: el 100%
de las aportaciones realizadas se pueden desgravar, tanto si se
ejerce por cuenta propia como si se trabaja por cuenta ajena.

Mutual Médica: a la cabeza
en seguros de dependencia

El aumento de la esperanza de vida, el incremento de los accidentes
de trafico y laborales o las enfermedades como el Alzheimer y el
Parkinson hacen que cada vez existan mas casos de dependencia.
Mutual Médica, sensibilizada ante los cambios de la sociedad y
adelantandose a las necesidades que afectan a los médicos, ha
mejorado su seguro de dependencia.

Conocedora de esta problematica, la Asamblea de 30 de junio de

2008 aprobd esta mejora y, desde este momento Mutual Médica es
la Unica entidad que garantiza el apoyo necesario en todos los grados
de dependencia: GRAN DEPENDENCIA, DEPENDENCIA SEVERA
y DEPENDENCIA MODERADA.

El seguro le garantiza una renta mensual vitalicia, servicios
complementarios y la posibilidad de contratar un capital adicional
de hasta 50.000 €.

Una vez mas, Mutual Médica demuestra su compromiso con el
médico y con la sociedad recogiendo las ultimas demandas
aseguradoras en sus productos.

participaciones de ninguna de las compafiias afectadas por la crisis.
Debemos estar atentos al futuro, ver como va evolucionando la crisis
y qué pasara durante los préximos meses, pero en la actualidad
Mutual Médica sigue como siempre con una politica de inversiones
y de control de riesgos basada en la prudencia y la seguridad.

Enric Tornos

Director general de Mutual Médica

MutualMédica le Informa

901 215 216 Ill W
Oficina Virtual
www.mutualmedica.com

infomutual@mutualmedica.com



EL BOLETIN DE INFORMACION DE MUTUAL MEDICA

De médico a médico

La Asamblea 2008 constata el inicio de una nueva etapa para

Mutual Médica

Consejeros electos Mutual Médica - julio 2008. De izquierda a derecha y de abajo a arriba: Dr. Marti Vidal, Dra. M? Asuncién Torrents, Dr. Nolasc Acarin, Dra. M?
Pilar Tornos, Dr. Lluis Morales, Dr. Josep M? Combalia, Dra. Rosa M? Boye de la Presa, Dra. Anna Darnell, Dr. Enrique Sala, Dr. Miquel Vilardell y Dr. Andreu Lope.

El pasado dia 30 de junio de 2008 se celebré la Asamblea General
Ordinaria de Mutual Médica, donde se aprob¢ la gestion del Consejo
de Administraciéon durante el afio 2007, asi como las cuentas anuales
del pasado ejercicio, que constataron el inicio de una nueva etapa
para los médicos y su entidad. Adicionalmente, de entre los diferentes
acuerdos que adopté la Asamblea, destaca la creacién del nuevo
seguro de dependencia, que engloba un mayor abanico de coberturas
aseguradoras para beneficio del médico, ademas de dar cumplimiento
a las nuevas definiciones contempladas en la Ley de de Promocion
de la Autonomia Personal y Atencién a las personas en situacién de
dependencia.

Algunos datos econémicos
El informe econémico de la entidad constata un crecimiento de un
25%, con una facturacién de 20 millones de euros.

El compromiso con los mutualistas

Los activos de la entidad ascendieron a 123 M de euros, un 84%
de los cuales corresponden a inversiones financieras. El pasivo esta
compuesto principalmente por 113 M de euros de Provisiones
Técnicasy 10 M de Fondos Propios.

Las provisiones técnicas reflejan el valor econémico del compromiso
de la entidad con sus mutualistas. La cobertura de las provisiones
técnicas, que ofrece una primera medida de la solvencia de la
entidad y de la capacidad de afrontar los compromisos mantenidos
con los mutualistas a través de los activos aptos para esta finalidad,
presenta un superavit de 25 millones de euros.

La confianza en la gestion

Confianza que ofrece Mutual Médica al realizar la gestion de los
recursos de nuestros mutualistas con seguridad y prudencia, bajo
el cumplimiento estricto de la normativa aplicable y respetando las
politicas que en un ejercicio de autorregulacién, y en muchos casos
con mayor exigencia que la del propio regulador, se ha impuesto la
propia entidad. De todo ello, no es de extrafiar la fortaleza de
nuestras garantias técnico-financieras.

Ademas de tener adecuadamente cubiertas las provisiones técnicas,
toda entidad debe disponer de un fondo adicional, técnicamente
denominado margen de solvencia. Nuestro fondo adicional es casi
cuatro veces mayor al que se establece legalmente para este menester.
Confianza que ha ratificado el colectivo médico con los mas de
30.200 médicos mutualistas que forman parte de Mutual Médica
a dia de hoy.

Eleccion de los consejeros

Al final de la Asamblea, tuvieron lugar las votaciones para la eleccion
de seis consejeros del Consejo de Administracién. Fueron reelegidos
los doctores Nolasc Acarin Tusell, Lluis Morales Fochs, M. Pilar
Tornos Mas y Miquel Vilardell Tarrés, por Barcelona; el doctor
Alejandro Andreu Lope, por Lleida, y el doctor Marti Vidal Mafas,
por Girona.

Dra. M? Asuncion Torrents
Secretaria de Mutual Médica

In Memoriam DR. ANTONI ALTISENCH PUIGMARTI

El Dr. Altisench murié el 30 de mayo de 2008, a los 92 afios.

De 1952 a 1994 fue consejero de Mutual Médica y durante 16
afos fue contador de la entidad.

Formaba parte del grupo de médicos liderados por Alfons Gregorich
que a mediados del siglo XX consiguieron devolver el control de
Mutual Médica a los médicos tras el paréntesis que supuso la
intervencion gubernamental en la posguerra.

Médico traumatélogo aficionado al deporte, fue galardonado por la
Generalitat de Catalunya con la medalla de Forjador del Deporte.
Los que lo tratamos siempre le recordaremos afable y con un fino
sentido de la ironia.

Descanse en paz.

Dr. Nolasc Acarin Tusell
Presidente de Mutual Médica

infomutual@mutualmedica.com
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De médico a médico

Felicitamos a los MIR que han
acabado la residencia en el
Clinic de Barcelona

Un afio maés, felicitamos a los médicos MIR que este afio han
finalizado su residencia en el Hospital Clinic de Barcelona, en el
ya tradicional acto de despedida de fin de residencia que organiza
la Comisién de Docencia del Clinic, con la colaboracion de Mutual
Médica.

El acto tuvo lugar a finales de mayo en el aula Pompeu Fabra de
la facultad de Medicina que la Universidad de Barcelona tiene en
el Hospital Clinic, con un gran éxito de convocatoria. En el transcurso
de la ceremonia se entregaron diplomas, premios, ayudas de
investigacién y otros galardones.

Un momento del acto de despedida de los médicos que han acabado su
residencia en el Clinic de Barcelona el 2008.

Acto de bienvenida a los
nuevos residentes de Malaga

El 3 de abril de 2008, el Colegio de Médicos de Méalaga organizd
el acto de bienvenida a sus nuevos colegiados y de entrega de
diplomas vy titulos en el sal6n de actos de la sede del colegio. Este
afio los nuevos colegiados en Méalaga ascienden a 150 médicos.
Mutual Médica colaboré con un obsequio para los nuevos colegiados
(un pen drive), a quienes también se les inform6 del producto
Mutualista Joven.

Un momento del acto de bienvenida de los nuevos médicos colegiados en
Malaga.

;SABIA USTED QUE...?

Ahora, el seguro de dependencia le garantiza una renta vitalicia en
el caso de los tres grados de dependencia (grande, severa y moderada),
complementada con servicios de teleasistencia, ayuda domiciliaria
y consulta médica telefénica. Ademas, opcionalmente puede contratar
un capital adicional de hasta 50.000 €.

La Confianza, del Médico en
MUTUAL MEDICA

MUTUAL MEDICA, (nica alternativa al RETA para todos los médicos
espafioles.

La resolucién de 24 de julio de 2007, de la Direccion de Ordenacion
de la Seguridad Social del Ministerio de Trabajo (BOE de 13 de
agosto), autorizé a cualquier médico de Espafia a suscribir el seguro
alternativo al RETA con una mutualidad de prevision social que
cumpliera los requisitos legales. Este es el caso de MUTUAL MEDICA,
Unica Mutualidad de Previsién Social vinculada a los médicos
autorizada para operar en toda Espafia. Este hecho puso de manifiesto
la confianza de la Administracién en nuestra entidad, otorgandonos
una gran responsabilidad en materia de previsién social.
Actualmente cualquier médico que trabaje por cuenta propia o para
una entidad de seguro libre puede optar por la afiliacién al sistema
RETA de la Seguridad Social o al sistema alternativo MEL (Médicos
de Ejercicio Libre) de MUTUAL MEDICA.

A lo largo de este afio, Mutual Médica ha colaborado estrechamente
con todos los colegios de médicos de Espafia y con la OMC para que
los médicos puedan contratar el producto MEL y disfrutar de las
ventajas de pertenecer a su mutualidad.

Nuestra razén de ser nos ha permitido destinar los recursos de la
entidad a beneficios directos para los médicos, y por eso cualquier
médico de Espafia puede darse de alta en Mutual Médica a través
de la oficina virtual de reciente creacion y obtener, no sélo el producto
alternativo al RETA, sino también todos los seguros que necesite.
Mutual Médica es el referente de la prevision social del médico en
los seguros de vida, baja laboral, planes de jubilacién y dependencia.

La confianza de los médicos nos avala, con un total de 6.000 altas
en el producto alternativo al RETA, destacando especialmente Madrid,
Valencia, Alicante, Malaga y A Corufia.

Mutual Médica, de médico a médico.

Dra. M? Pilar Tornos
Vicepresidenta de Mutual Médica
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